
Maandthema – Rechten van het Kind 
 

Om docenten te inspireren meer te doen met media in hun lessen bieden we elke maand 
een thema met een aantal tips om de lessen vorm te geven. 
 
Elk jaar wordt op 20 november de Internationale Dag van de Rechten van het Kind gevierd. 
Op die dag zijn er allerlei activiteiten om te herinneren dat kinderen speciale rechten hebben. 
UNICEF en de Verenigde Naties hebben hiervoor op 20 november 1989 een verdrag 
aangenomen. Hierin zijn de 54 basisrechten van alle kinderen ter wereld vastgelegd. De 10 
belangrijkste rechten zijn: 
- Alle rechten gelden voor alle kinderen over de hele wereld. 
- Het recht op naam en nationaliteit. 
- Het recht op bescherming tegen kinderarbeid. 
- Het recht op je mening geven en informatie verzamelen. 
- Het recht om op te groeien bij je familie. 
- Het recht op een veilig en gezond leven. 
- Het recht op bijzondere zorg voor gehandicapte kinderen. 
- Het recht op onderwijs. 
- Het recht op bescherming tegen mishandeling en geweld. 
- Het recht op spel en ontspanning. 

Filmsuggestie: Het verhaal van Xiaoyan 
Elk kind heeft recht op onderwijs. Daarom is dit ook één van de Rechten van het Kind. ‘Het 
verhaal van Xiaoyan’ is gebaseerd op het verhaal van een tiener in het noorden van China 
die met de verkoop van eieren haar studie bekostigde. De 13-jarige Xiao Yan (kleine Yan) is 
het verhaal van duizenden kinderen in China. Als dochter van een arme familie in een 
afgelegen dorpje is er geen geld om haar nog langer naar school te sturen. Maar Xiao Yan 
wil zo graag! Ze besluit om zelf het geld te verdienen voor haar opleiding. 

Nabespreking: De film laat een hele andere cultuur waarin het niet vanzelfsprekend is om 
naar school te kunnen gaan. Praat met de leerlingen over het recht op onderwijs en wat zij 
hiervan vinden. Bespreek ook andere rechten, zoals Artikel 19 Vrijheid van meningsuiting of 
 Artikel 18 Vrijheid van gedachte, geweten en godsdienst. Wat vinden de leerlingen van deze 
rechten? Zijn ze het ermee eens? 

Kijksuggestie: het Klokhuis over mensenrechten 
In veel landen is het slecht gesteld met de rechten van de mens en hebben kinderen zeer te 
lijden. Amnesty International probeert volwassenen en kinderen in deze landen te helpen. Ze 
proberen ervoor te zorgen dat alle landen zich aan de mensenrechten houden. Doen ze dat 
niet dan komt Amnesty International in actie. Bekijk deze Klokhuisaflevering over 
mensenrechten. http://player.omroep.nl/?aflID=10393567 

Praat na het kijken van de aflevering over wat leerlingen van onrecht in de wereld vinden en 
of zij hier oplossingen voor kunnen bedenken.   

Extra opdracht: maak kunst van rechten 
Verwerk de 10 basisrechten in een kunstwerk.  
- Verdeel de klas in groepjes. 
- Verdeel de 10 belangrijkste basisrechten over de groepjes. 
- Geef elk groepje een groot vel papier en laat de leerlingen alles opschrijven wat er bij hun 
toegewezen basisrecht op komt. 
- Laat de leerlingen hun ideeën verder uitwerken in de vorm van een rap, verhaal, schilderij 
of een collage. 
- Sluit de les af door ieder groepje hun kunstwerk te laten presenteren voor de klas. 


